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Paunang Salita 

Ang Self-Learning Module o SLM na ito ay maingat na 

inihanda para sa ating mag-aaral sa kanilang pag-aaral sa 

tahanan. Binubuo ito ng iba’t ibang bahagi na gagabay sa kanila 

upang maunawaan ang bawat aralin at malinang ang mga  

kasanayang itinakda ng kurikulum.  

Ang modyul na ito ay may inilaang Gabay sa 

Guro/Tagapagdaloy na naglalaman ng mga paalala, pantulong 

o estratehiyang magagamit ng mga magulang o kung sinumang  

gagabay at tutulong sa pag-aaral ng mga mag-aaral sa kani-

kanilang tahanan.  

Ito ay may kalakip na  paunang pagsusulit upang masukat 

ang nalalaman ng mag-aaral  na may kinalaman sa inihandang 

aralin. Ito ang magsasabi kung kailangan niya ng  ibayong  tulong 

mula sa tagapagdaloy o sa guro. Mayroon ding pagsusulit sa 

bawat pagtatapos ng aralin upang masukat naman ang 

natutuhan.  May susi ng pagwawasto upang makita kung tama o 

mali ang mga sagot sa bawat gawain at pagsusulit. Inaasahan 

namin na magiging matapat ang bawat isa sa  paggamit nito.  

Pinapaalalahanan din ang mga mag-aaral na ingatan ang 

SLM na ito upang magamit pa ng ibang mangangailangan. 

Huwag susulatan o mamarkahan ang anumang bahagi ng 

modyul. Gumamit lamang ng hiwalay na papel sa pagsagot sa 

mga pagsasanay. 

Hinihikayat ang mga mag-aaral na makipag-ugnayan agad 

sa kanilang guro kung sila ay makararanas ng suliranin sa pag-

unawa sa mga aralin at paggamit ng SLM na ito. 

Sa pamamagitan ng modyul na ito at sa tulong ng ating mga 

tagapagdaloy, umaasa kami na matututo ang ating mag-aaral 

kahit wala sila sa paaralan. 
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Alamin 

Ang modyul na ito ay ginawa upang matamo ang 

kasanayan na dapat mong  matutunan  sa  iyong  baitang. Ito ay 

binubuo ng mga gawain na maaari mong magamit sa ibat ibang 

sitwasyon at panahon. Ang mga salitang ginamit ay naayon sa 

lebel ng iyong  kaalaman upang madaling maintindihan at 

maisagawa ang mga kasanayan at pagsubok. Ito ay naaayon sa 

pamantayan sa mga kasanayan sa ikatlong baitang. 

Ang mga gawain at talakayan ay nababase lamang sa 

isang kompetensiya sa unang markahan sa Musika. Ito ay unang 

hudyat ng aralin na sinusundan pa ng maraming talakayan 

upang matamo ang iba’t ibang kasanayan ng mag-aaral at 

mapalawak ang pagkaintindi sa aralin.klk 

Pagkatapos ng araling ito, ikaw ay inaasahang: 

1. naiuugnay ang mga larawan sa tunog at pahinga  sa loob 

ng rhythmic pattern (MU3RH-la-1). 
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Subukin 

Ang Hanay A ay binubuo ng mga rhythmic pattern 

samantalang ang Hanay B ay mga larawan o kilos na batay sa 

rhythmic pattern. Alin sa mga larawan sa Hanay B ang angkop sa 

bawat rhythmic pattern na makikita sa Hanay A? Isulat ang titik 

ng tamang sagot sa sagutang papel.  

 

Hanay A Hanay B 

1. A.                                            

2. B.  

3. 
C. 

4. D.  

5. E.  

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 
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Aralin 

1 

Ugnayang Larawan, 

Tunog, at Pahinga ng 

Rhythmic Pattern 

 

 

Balikan 

Naririnig mo ba ang iba’t ibang ingay sa ating paligid? Alin 

sa sumusunod ang halimbawa nito?  

Lagyan ng tsek (/) ang bilang sa iyong sagutang papel 

kapag ang larawan ay lumilikha ng ingay o tunog at ekis (x) 

naman kapag hindi.  

1.    2.    3.   

4.              5.  

 

Ang mga awitin ay binubuo ng mga tunog at rhythmic 

pattern na ating naririnig. May mga bahagi naman ng awitin na 

kinakailangan ng pahinga kung saan di natin naririnig ang 

bahaging ito. Nakakatulong ito upang maging maayos ang daloy 

ng musika.  
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Tuklasin 

Pag-aralan ang mga larawan na nagtataglay ng rhythmic 

pattern. Gawin ang mga isinasaad na kilos sa bawat larawan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suriin 

  Ang mga linyang patayo (  ) na iyong nakikita sa naunang 

gawain ay tumutukoy sa simbolong pangmusika na nagdudulot 

ng tunog. Tinatawag natin itong stick notation. Tumatanggap ito 

ng isang bilang ng pulso o beat. Ang simbolong ito (    ) ay 

tinatawag na quarter rest  na  ang  ibig sabihin ay pahinga o 

walang tunog  na nagtataglay ng isang bilang.  Ito ang bahagi 

ng  awitin  kung  saan ang mang-aawit ay  humuhugot ng hangin 

upang maipagpatuloy ang awitin. 

       1                  2                  3                  4                  1                    2                  3                4 

       1                  2                  3                  4                  1                    2                  3                4 
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Pagyamanin 

Gawain A 

Lagyan ng  (  ) ang bilang sa iyong sagutang papel kung 

ang  mga larawan ay nagpapakita ng tunog na naririnig at  (   ) 

para  sa  hindi naririnig ngunit nararamdaman.  

 

  

1.  2.                   3.                 4.                  5. 

 

Gawain B 

Ganito ba ang iyong ginawa? Ngayon, nais kong palitan mo 

ang stick notation ng mga tunog na naririnig at di naririnig ng 

larawan na makikita sa kahon. Iguhit ang iyong sagot sa 

sagutang papel. Kaya mo ba? 

   1.                  2.                   3.                  4.                 5.  
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Gawain C 

Bumuo ng isang rhythmic pattern gamit ang stick notation. 

Gumamit ng      at       .  Tandaan  ang isang stick notation o 

pahinga ay nangangahulugan ng isang pulso o beat.   

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

  

Batay sa awitin, mahalaga ba ang malinis na kapaligiran? Kaya 

mo bang isagawa ang iyong tungkulin? 

 

Isaisip 

1. Ang    ay simbolo sa mga tunog na naririnig at      ang      

naman ay simbolo para sa tunog na di naririnig ngunit 

nararamdaman o tinatawag nating rest o pahinga. 

2. Gumagamit tayo ng mga larawan o imahe tulad ng 

palakpak, pagtapik, pagbigkas, pagbuka ng bibig, 

pagkanta o pagtugtog ng mga instrumentong pangmusika 

sa mga naririnig natin. Pagbukas ng palad, pagkaway, 

pagbasa ng tahimik o paglakad ng marahan para sa mga 

tunog na di naririnig ngunit nararamdaman. 

    Ba-     su-    ra        mo           

    La-   king    tu-    long                

pu--   sa, 

     Sa    mun-   do. 

     Ga-  win    ‘to. 

 

    Pu-     lu      tin       mo. 

4 

4 

4 

4 

4 
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Isagawa 

Panuto: Isulat ang Tama kung wasto ang rhythmic pattern na 

nakikita sa bawat bilang at Mali kung ito ay hindi wasto. Gawin ito 

sa iyong sagutang papel. 

 

 

________1.  

 

 

 

________2.  

 

 

 

________3.  

 

 

________4.  

 

 

 

________5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

          Ma-           ga-          ga-     lang 

          Pi-              li-             pi-           no 

4 

       Ma-           pag-         ma-          hal, 

4 

    Sa    ba     yang         sini          la ngan. 

4 

4 
I-      kaw             ba           ‘to? 
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Tayahin 

Isulat ang titik ng tamang sagot sa iyong sagutang papel. 

1. Alin sa sumusunod na imahe ang maaaring ilapat sa rhythmic 

pattern na ito? 

  

a.                                     c.  

b.       d.  

    2.  Anong imahe ang maaaring idagdag upang mabuo ang 

rhythmic pattern na ito? 

 

 a.       c 

 b.       d.  

 

     3. Alin sa sumusunod na palakpak ang angkop na gamit 

         ng rhythmic pattern na ito? 

 

 a.                                                     c.  

 

 b.                                             d.     

                                 

    4. Anong imahe ang sumasagisag sa pahinga?  

  a.       c.  

  b.      d. 

     5. Alin sa sumusunod na imahe ang sumasagisag sa tunog na 

naririnig?  

  a.       c.  

  b.      d. 

 

4 
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Karagdagang Gawain 

 

          Iguhit ang imahe na            at            na naangkop sa loob 

ng kahong bahagi ng bawat bilang batay sa tamang rhythmic 

pattern nito.  

 

 1.      4   

  

 2.     

  

 3.  

  

4.  

  

5. 

  

 4 

4 

4 

4 
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Susi sa Pagwawasto 

    

 

 

Karagdagang 

Gawain 

 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

4.  

5.  

Isagawa 

1.TAMA 

2.MALI 

3.TAMA 

4.TAMA 

5.TAMA 

Gawain 2 

 

1. 

2. 
 

3. 
 

4.  

5.  

Gawain 3 

 

 

 

 

Tiyahin 

1.A 

2.A 

3.C 

4.D 

5.C 

Pagyamanin 

Gawain 1 

 

 

Balikan 

1./ 

2./ 

3.X 

4./ 

5.C 

Subukin 

1.E 

2.C 

3.A 

4.D 

5.B 
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